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DLA MUZYKOW | TANCERZY

Program Pomocy Psychologicznej adresowany jest do profesjonalnych, czynnych
zawodowo muzykéw i tancerzy, ktérzy znaleZli sie w kryzysie i potrzebujg konsultacji
z psychologiem znajgcym Srodowisko artystyczne.

Celem programu jest promowanie zdrowia psychicznego w srodowisku artystycznym
poprzez udzielanie bezptatnego wsparcia psychologicznego dla aktywnie
pracujgcych zawodowo muzykdéw i tancerzy oraz studentéw studiéw magisterskich i
absolwentéw szkoty baletowe;j.

Zasady korzystania z Programu:

* Kazdy Artysta ma prawo do pieciu bezptatnych ses;ji

* Rezerwacja sesji odbywa sie poprzez wypetnienie formularza dostepnego TUTA].
* Sesje trwajg 50 minut i odbywajg sie on-line

* Program jest bezptatny i ma charakter indywidualny
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Szczegdbtowe informacje pod adresem: https://nimit.pl/program-pomocy-

psychologicznej/
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