
Program Pomocy Psychologicznej online dla
muzyków i tancerzy 

Program Pomocy Psychologicznej adresowany jest do profesjonalnych, czynnych
zawodowo muzyków i tancerzy, którzy znaleźli się w kryzysie i potrzebują konsultacji
z psychologiem znającym środowisko artystyczne.

Celem programu jest promowanie zdrowia psychicznego w środowisku artystycznym
poprzez udzielanie bezpłatnego wsparcia psychologicznego dla aktywnie
pracujących zawodowo muzyków i tancerzy oraz studentów studiów magisterskich i
absolwentów szkoły baletowej.

Zasady korzystania z Programu:

* Każdy Artysta ma prawo do pięciu bezpłatnych sesji
* Rezerwacja sesji odbywa się poprzez wypełnienie formularza dostępnego TUTAJ.
* Sesje trwają 50 minut i odbywają się on-line
* Program jest bezpłatny i ma charakter indywidualny
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Szczegółowe informacje pod adresem: https://nimit.pl/program-pomocy-
psychologicznej/
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